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ACTIVIDAD DE FORMACIÓN ESPECÍFICA 

Seminario "Técnicas cualitativas de investigación: Uso 

de grupos focales" 

Título  Técnicas cualitativas de investigación: Uso de 
grupos focales 

Persona/s responsable/s  Terebel Jiménez 

Ponente  Verónica Martínez Borba 

Tipo de actividad   Formación Específica 

Formato (seminario, taller, curso, etc.)  Seminario 

Plazas  50 

Horas de duración  4 horas 

Fechas y horario  18/01/2023. Horario 15:00‐19:00h 

Lugar  Google meet: 
https://meet.google.com/imd‐abwy‐vmn    
Imprescindible entrar a la videollamada con 
usuario y contraseña de Unizar 

Contenidos  ‐ Introducción a la investigación cualitativa. 
‐ Metodología de grupos focales: diseño 

del grupo focal, desarrollo de la 
entrevista, recomendaciones de 
moderación. 

‐ Análisis de datos cualitativos. 
‐ Presentación de resultados. 

Breve justificación de la necesidad de 
la actividad 

En el  campo de  la  investigación  frecuentemente 
necesitamos  analizar en profundidad  el discurso 
de  los y  las participantes.   El enfoque cualitativo 
resulta de utilidad cuando se busca comprender la 
perspectiva  de  los/as  participantes  (personas 
individuales  o  grupos  pequeños  de  personas), 
profundizar en sus experiencias, y opiniones para 
conocer  cómo  las  personas  perciben 
subjetivamente su realidad. 
Específicamente,  el  seminario  se  centrará  en  la 
adquisición  de  conocimientos  sobre  los  grupos 
focales como método de investigación cualitativa. 
Los  grupos  focales  son  un  tipo  de metodología 
cualitativa  que  consiste  en  la  realización  de 
entrevistas  con  un  número  reducido  de 
participantes  a  través de  las  cuales  se pretende 
conocer la forma de pensar, sentir y vivir sobre un 
tema  concreto.  Se  trata  de  un  método  de 
investigación  colectivista  que  se  centra  en  la 
variedad de opiniones, experiencias y creencias de 
los/as  participantes.  Es  una  técnica  que  resulta 



especialmente útil  cuando  se desea  explorar  las 
experiencias  de  las  personas,  permitiendo  la 
interacción  entre  ellas  y  generando  una  gran 
riqueza de testimonios. 
Se espera que el alumnado de doctorado pueda 
conocer  los principios básicos de  la  investigación 
cualitativa y en concreto los pasos a seguir para el 
diseño, desarrollo y análisis de grupos focales. 

Breve CV del ponente  Verónica Martínez Borba es psicóloga con Máster 
en Psicología General Sanitaria por  la Universitat 
Jaume I de Castellón. Doctora en Diseño, Gestión 
y  Evaluación  de  Políticas  Públicas  de  Bienestar 
Social.  Actualmente  trabaja  como  Técnico 
Superior de Apoyo a la Investigación en el Instituto 
de Investigación Sanitaria de Aragón. Ha realizado 
cursos  de  formación  específicos  sobre 
Metodologías  y  Técnicas  de  Investigación  Social 
Aplicadas a la Investigación. 

Inscripción  Hasta el 12 de enero de 2023 en: 
https://forms.gle/CKGj115x8hoYKnQy7  

Certificación  La asistencia durante al menos el 80% de la 
sesión es obligatoria para poder recibir el 
certificado de aprovechamiento. 

 


